Liebe Kinder,

leider beginnt nun bald wieder eine Zeit, in welcher nicht alle Kinder den Hort und die
Schule besuchen kdnnen. Ein weiterer Lockdown durch Corona beginnt in wenigen Tagen!
Uns, als Erzieher ist es dann nicht mehr maglich, tdglich mit Euch iiber Probleme oder
Sorgen zu reden. Trotzdem wollen wir nicht, dass ihr Euch alleingelassen fiihlt, Wer
keine Sorgen hat, kann sich freuen und diesen Zettel beiseite legen. Die Kinder, die
Hilfe brauchen und Niemanden in der Ndhe haben, kénnen die unten aufgefiihrten
Telefonnummern anrufen, Dies sind NOTFALLNUMMERN fiir KUMMER und SORGEN!
Die Menschen, die dort am Telefon sitzen, haben genau das gelernt. Sie helfen Kindern
bei der Ldsung von Problemenl

Gibt es etwas, das dichaus dem | kostenlose Telefonnummern
Gleichgewicht bringt? Etwas,
das dich ungliicklich macht und | (4ANDY,FESTNETZ ODER TELEFONZELLE):
dich denken ldsst: ,Ich weifl
nicht mehr weiter." Wir von der
Nummer gegen Kummer"
stehen dir zur Seite und Auch flir Eltern gibt es eine
sprechen mit dir dariiber. L, NummerGEGENKummer”

Montags bis samstags von 14:00 0800-1110550 —> anonym und

bis 20:00 Uhr sind wir kostenlos, montags bis freitags von 9
bis 17 Uhr — dienstags + donnerstags
von 17 bis 19 Uhr

erreichbar |

Auch in Heidenau gibt es Ansprechpartner im Lockdown. Telefonnummern sind
kostenpflichtiglll

Schulsozialarbeiterin -
Kamilla Krych AMS Kinder und Jugendhaus AMBOS

0176-87784379 Siegfried-Rédel-Stralle 7
01809 Heidenau

kamilla.krych@jugend-ring.de

0152-21694916 ODER
l 03529-5359620

Kinder- und Jugendhaus Faktotum
Am Sportforum 3 in Heidenau
03528-517549 tégl. von 10 -17 Uhr
@Mail: kjhfaktotum@drkpirna.de

Von HERZEN DENKEN wir an EUCH und freuen uns auf
ein Wiedersehenl

Eure Erzieher/innen und Leiterinnen der Kindestageseinrichtungen
der Stadt Heidenau




